Lege privind obligativitatea instructajului post-natal

Art. 1 Prezenta lege impune obligativitatea unei instruiri in maternitti a parintilor sau tutorilor
privind ingrijirea post-natald a copilului, avidnd ca obiectiv reducerea riscului mortalititii
infantile si a riscurilor de sénétate asociate cu o ingrijire post-natala deficitara.

Art. 2 Instructajul pentru périnti va contine, in mod obligatoriu:

a) o explicare a riscurilor grave pe care le implica sindromul copilului scuturat (SBS)

b) o prezentare a manevrei Heimlich anti-sufocare la sugari §i a masurilor elementare
pentru evitarea sufocarii

¢) o explicare a riscurilor privind transportul auto inadcvat al sugarilor si a solugiilor de
prevenire prin utilizarea scaunului special

d) o explicitare a situatiilor in care nou-niscutul prezintd febra si a reactiilor corecte in
functie de caz

e) o prezentare a schemei de vaccinare pentru primul an de viata.

Acestea vor fi prezentate de citre personalul specializat din cadrul maternitatilor.

Art. 3 Instructajul pentru périnti va fi realizat de un medic sau asistent medical desemnat de
conducerea unitétii, individual sau pentru grupuri de maxim 20 de pdrinti, in functie de
programul de externri.

Art.4 Externarea nou-néscutilor din unititile spitalicesti se va realiza dupa ce atit parintii sau
tutorii nou-nascutilor, cat si medicii responsabili, vor semna o fisd care atesti realizarea
instructajului.

Art. 5 Ca masurd aditionald, va fi realizat si prezentat un material video care va rula in
maternititi si care poate fi distribuit parintilor sau tutorilor in format electronic. Acesta va
cuprinde, in mod obligatoriu, o ilustrare grafici a contextelor care favorizeaza aparitia
sindromului copilului scuturat (SBS) si a riscurilor de accident in cazul transportului auto
inadecvat.

Art. 6 Lista completd a instructajului §i confinutul acestuia, precum si a materialului video
prezentat la articolul 5, vor fi stabilite si realizate de o comisie constituita la nivelul Ministerului
Sanatatii.

Art. 7In vederea asigurarii serviciilor previzute la Art. 2, fiecare maternitate va asigura
mijloacele si personalul necesar.

Art. 8 Fondurile necesare pentru asigurarea serviciilor prevazute la art.3 si 4 se asigurd de la
bugetul de stat prin bugetul Ministerului Sanétitii, ce va fi suplimentat cu sumele necesare.



